Plan

odbornée pripravy a vycviku
JSDH Ostrava — Hrabova na rok 2025

Na zakladé Pokynu generalniho feditele HZS CR &. 57/2013, kterym se stanovi
zakladni zaméreni pravidelné odborné pfipravy jednotek pozarni ochrany a pfislusnikd
Hasiéského zachranného sboru CR, vyhlasil naméstek generalniho feditele HZS CR
pro 1ZS a operacni fizeni zakladni témata, ktera maji byt v roce 2025 povinné
prosSkolena v ramci pravidelné odborné pfipravy ¢lenu jednotek SDH obci a ¢lend
jednotek SDH podniku.

Vypracoval: Martin Dolezalek
Velitel druzstva

Schvalil: Ing. Milan Minaf
Velitel jednotky

Témata $koleni mohou byt zmé&néna dle aktualnich podminek. Skoleni a vycviky provadi
velitelé nebo technici v pfipadé jejich nepfitomnosti bude provedena udrzba techniky, VP,
OOPP a prostoru HZ.

3.1.2025 (C) PfezkousSeni jednotky
BOZP
Dolezalek M.

10.1.2025 (A) Udrzba techniky, VP, OOPP a prostoru HZ
Pfiprava na RVH
Mint&l J.

17.1.2025 (B) Bojovy fad jednotek PO Il - metodicky list - 8/D Automobily s palivem
LNG, LH2 (novy)
Bojovy fad jednotek PO Il - metodicky list - 7/D Silnini vozidla s
elektrickym pohonem (novy)
Kratky D.

24.1.2025 (C) Bojovy fad jednotek PO - metodicky list - 7/Ob Evakuaéni stfedisko
Bojovy Fad jednotek PO - metodicky list - 8/Ob Ubytovani
evakuovanych osob, Nouzové ubytovani
Minafr M.

31.1.2025 (A) Praktické pouZziti IDP v polygonu
Skfipek R.



7.2.2025 (B)

14.2.2025 (C)

21.2.2025 (A)

28.2.2025 (B)

7.3.2025 (C)

14.3.2025 (A)

21.3.2025 (B)

28.3.2025 (C)

4.4.2025 (A)

11.4.2025 (B)

18.4.2025 (C)

25.4.2025 (A)

2.5.2025 (B)

Vycvik na zamrzlé hladiné
Dolezalek M.

Zdravotni pfiprava

Tridéni velkého poctu ranénych metodou START
Akutni nedrazové stavy

Mintél J.

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostor HZ
Minaf M.

Jizda za ztizenych meteorologickych podminek
Kratky D.

Déleni volacich znaku
Prefix a Index
Praktické pouziti RDST
Dolezalek M.

Bojovy fad 7/T: Havarijni kaceni dfevin
Pretlakova ventilace
Kratky D.

Prace na vodé - prace na tekouci vodé - sjezd Moravice
Dolezalek M.

eriba techniky, VP, OOPP a prostor HZ
Uklid osobnich skfinék s OOPP
Dolezalek M.

CviCebni fad 14/DR5: Vycvik se Ctyfdilnym nastavovacim Zebfikem;
Vycvik s vysunovacim Zebfikem
Kratky D.

Bojovy fad jednotek PO Il - metodicky list - 32/P Pozary s pfitomnosti
tlakovych lahvi se stlatenymi a zkapalnénymi plyny (novy)

Bojovy fad jednotek PO Il - metodicky list - 33/P Pozary s pfitomnosti
tlakovych lahvi s acetylenem (novy)

Dolezalek M.

Statni svatek - Velky patek
Seznameni s ukoly jednotky na useku ochrany obyvatelstva
MinaF M.

Bojovy Fad jednotek PO - metodicky list - 9/0Ob Posttraumaticka péce
hasi¢im a psychosocialni pomoc osobam zasazenych mimoradnou
udalosti

Kratky D.

BR ML 4T Odchyt a hubeni vos, vcel a srSnu

Program PORT.ALL pro jednotky SDH obci, prace s programem a
naplhiovani databaze

Minar M.



9.5.2025 (C)

16.5.2025 (A)

23.5.2025 (B)

30.5.2025 (C)

6.6.2025 (A)

13.6.2025 (B)

20.6.2025 (C)

27.6.2025 (A)

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostor HZ
Kratky D.

Dopravni nehodovost - seznameni se statistikou dopravni nehodovosti
PT, postup pfi hlaSeni DN

Zasady pro jizdu vozidlem uplatriujicim pravo prednostni jizdy

Mintél J.

Prace VVH

3VYS-Z Lezecké prostiedky ve vybavé jednotky
8/VYS-R Uzly a kotevni body

Dolezalek L.

Prace s proudnici pfi pozarech v uzavieném prostoru
Bojovy fad jednotek PO - metodicky list - 7/R
Organizace mista zasahu

Dolezalek M.

Taktika zasahu pfi dopravnich nehodach
Zasah u vozidel s alternativnimi pohony
Kratky D.

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostor HZ
Mintél J.

Zdravotni pfiprava

Polohovani, imobilizace, transport
Modelové situace

Dolezalek M.

11/P Has$eni pozaru ve sklepnich prostorech budov
13/P Has$eni pozaru v podkrovi a v pudnim prostoru
Kratky D.

CERVENEC/SRPEN

5.9.2025 (B)

12.9.2025 (C)

Taktické cvi¢eni okrsku &.3

Pfivodni vedeni, dalkova doprava vody na misto zasahu
Praktické pouziti IDP

PouZiti Cerpadel a osvétlovaci soupravy

Fyzicka pfiprava

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostor HZ

Sportovni pfiprava

1/L Zasah s pfitomnosti nebezpelnych latek
2/L Cinnost hasiéli v nastupnim prostoru

6/L Dekontaminacni prostor

Kratky D.

Bojovy Fad jednotek PO - metodicky list - 21/P Lesni pozZary
Bojovy fad jednotek PO - metodicky list - 5/P HaSeni pozaru za
nedostatku vody

Dolezalek M.



19.9.2025 (A)

26.9.2025 (B)

3.10.2025 (C)

10.10.2025 (A)

17.10.2025 (B)

24.10.2025 (C)

31.10.2025 (A)

7.11.2025 (B)

14.11.2025 (C)

21.11.2025 (A)

28.11.2025 (B)

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostor HZ
MinaF M.

6/VYS-Z Zakladni &innost ve VVH - Sebezachrana slanénim
9/VYS-Z RozS§ifena &innost ve VVH - Zajisténi ve vysce
Dolezalek L.

HaSeni kominovych pozaru
Dolezalek M.

Prace s rozdélovacem, rozdélovac v obdobi mrazu
7/P HaSeni pozaru za siného mrazu
Kratky D.

Zkou$ky pozarnich Cerpadel PT a VPPO
Pouziti elektrocentraly a osvétlovaci soupravy
Mintél J.

Vycvik OMP
Kratky D.

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostor HZ
Kratky D.

Pravidla radiové komunikace
Minar M.

Uzivatelska kontrola izolacniho dychaciho pfistroje
Praktické pouziti IDP
SkFipek R.

Konspekty odbornépfipravy 2 - 02 Cinnost JPO pfi zasahu s
nebezpecnou latkou (2. akt. vydani)
Kratky D.

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostor HZ
Dolezalek M.

5.12.2025 (C) Bojovy fad jednotek PO - metodicky list - 5/Ob Objektova evakuace
Bojovy fad jednotek PO - metodicky list - 6/Ob PloSna evakuace
Minaf M.

12.12.2025 (A) Bojovy fad jednotek PO - metodicky list - 2/N Nebezpeci infekce
Bojovy fad jednotek PO - metodicky list - 3/N Nebezpeci intoxikace
Mintél J.

19.12.2025 (B) Ukon¢eni vycvikového roku
PfezkousSeni jednotky
Kratky D.

26.12.2025 (C) Statni svatek - 2. svatek vanoéni
MinaF M.



Strojnici a technici strojni sluzby navic

Port.All - zakladni pfehled, prace s programem, naplfiovani databaze, vyplfiovani
osob, prostfedku, techniky a (D)Z0OZ

Taktické a bezpecnostni zasady pro umistovani pozarni techniky na misté zasahu (u
pozaru, dopravni nehody, v blizkosti troleje pod napétim apod.)

Nacvik otaceni a najizdéni s PT do omezeného prostoru

Zasady bezpecné jizdy PT s pfivésem

Technici technické a chemické sluzby navic

Pfrehled a obsah dokumentace o kontrolach, revizich a provozu prostfedku - dle
P¥ilohy &. 2/T Radu vykonu sluzby v jednotkach HZS podniku, SDH obci a SDH
podniku

Vymezeni zodpovédnosti a diléich ukolG na Useku technické sluzby - dle Cl. 15 Radu
vykonu sluzby v jednotkach HZS podniku, SDH obci a SDH podniku

Velitelé navic

Seznameni s riziky na uzemi obce a pfipravenymi opatfenimi

Pokyn GR HZS CR &. 45/2022, kterym se vydavaiji pravidla pro vedeni seznamu
osob, které pouzivaji zvlastni zpUsob tisfiové komunikace nebo pfi jejichz zachrané je
nutno uplatnit zvlastni pravidla a postupy

Metodika provadéni periodickych kontrol pro prostiedky ve VVH



