Plan

odbornée pripravy a vycviku
JSDH Ostrava — Hrabova na rok 2021

Na zakladé Pokynu generalniho feditele HZS CR &. 57/2013, kterym se stanovi
zakladni zaméreni pravidelné odborné pripravy jednotek pozarni ochrany a pfislusnikd
Hasitského zachranného sboru CR, vyhlasil naméstek generéalniho feditele HZS CR
pro IZS a operacéni fizeni zakladni témata, ktera maji byt v roce 2021 povinné
proSkolena v ramci pravidelné odborné pfipravy ¢lenu jednotek SDH obci a ¢lenu
jednotek SDH podniku.

Vypracoval: Martin Dolezalek
Velitel druzstva

Schvalil: Ing. Milan Minaf
Velitel jednotky



Témata $koleni mohou byt zmé&néna dle aktualnich podminek. Skoleni a vycviky provadi
velitelé dle domluvy, v pfipadé jejich nepfitomnosti bude provedena udrzba techniky, VP,
OOPP a prostory HZ.
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Statni svatek - Novy rok
PfezkousSeni jednotky

Provadéni uzivatelskych kontrol a udrzby prostfedkd uvedenych v pfiloze €. 1
RTS Vécné prostredky TS ochranné pro hasiée ve vyhradnim uzivani dle
navodu vyrobce a MK-TS/04-2017 Osobni ochranné prostfedky pro hasice ve
vyhradnim uzivani.

Zasady pro jizdu vozidlem uplatiujicim pravo prednostni jizdy

Dopravni nehodovost - seznameni se statistikou dopravni nehodovosti PT,
postup pfi hladeni DN

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ

Jizda za ztizenych meteorologickych podminek

Rozbory pfi€in vzniku pozarl z pohledu dulezitosti zachovani stop vedoucich
k zjisténi pFiginy vzniku pozaru &i k vySetfeni trestného &inu ze strany PCR
DVD Stopy pozaru

Taktické a bezpelnostni zasady pro umistovani pozarni techniky na misté
zasahu (u pozaru, dopravni nehody, v blizkosti troleje pod napétim apod.);

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ

Program PORT.ALL pro jednotky SDH obci, prace s programem a naplfiovani
databaze
BR ML 10 — Cinnost jednotek pfi povodni

Radiokomunikacni systém PEGAS - bezpec&nostni postupy (JPO s radiovymi
prostiedky DRS)

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ

Provadéni uzivatelskych kontrol a udrzby prostfedkd uvedenych v pfiloze ¢.1
RTS Vécné prostfedky TS pro technické ginnosti dle navodu vyrobce a MK-
TS/01A-2017 Nastavovaci zebfik pro hasice

Statni svatek — Velky patek

Volaci znagky pouzivané v radiovych sitich HZS CR (JPO s radiovymi

prostfedky ARS nebo DRS)
Povinnosti obsluhy stanice (JPO s radiovymi prostfedky ARS nebo DRS)



16.4.2021 Praktické pouziti IDP

23.4.2021 Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ

30.4.2021 Pozarni utok, prace s proudnici €. 14 a 15 DR5

7.5.2021 BR ML 4T Odchyt a hubeni vos, véel a sréil

14.5.2021  Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ

21.5.2021 BR ML 3D — Dopravni nehody s velkym po&tem zran&nych osob

28.5.2021 CR ML 17DR3 - Nasazeni proudu D;
CR ML 48eta — Rozvétveni na dopravnim vedeni

4.6.2021 Ha$eni lesnich pozard (BR — ML &. 21/P, Konspekt odborné piipravy 1 - 3 —
03), Vyuziti letecké techniky k leteckému haseni pozaru lesnich a travnatych
porostu)

11.6.2021 Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ

18.6.2021 CR ML 58eta — Spoleéna &innost pfi vytvareni stanovisté pro pinéni
zavésného vaku vrtulniku

25.6.2021 Pozarni utok, prace s proudnici €. 11 a 12 DR3

CERVENEC/SRPEN
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Taktické cvi¢eni okrsku ¢.3

Pfivodni vedeni, dalkova doprava vody na misto zasahu
Pouziti Cerpadel a osvétlovaci soupravy

Fyzicka pfiprava

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ

Sportovni pfiprava

Pokyn generalniho feditele HZS CR, kterym se stanovi zaklady provadéni
¢innosti ve vySce a nad volnou hloubkou

Zasady ¢innosti ve vySce a nad volnou hloubkou, zdsady zfizovani lezeckych
druzstev a lezeckych skupin, odborna pfiprava a vybaveni pro ¢innost ve
vySce a nad volnou hloubkou

Pokyn GR HzS CR &. 60/2019, kterym se vydava CR JPO - Technicky vycvik
pro prace ve vysce a nad volnou hloubkou, metodicky list 1- 11

Pozarni utok, ¢. 8 a 9 DR3

Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ



1.10.2021 Nacvik otaceni a najizdéni s PT do omezeného prostoru
8.10.2021 BR ML 25P — Ha$eni vodou elektrickych zafizeni a vedeni pod napétim do
400v
15.10.2021  Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ
22.10.2021 Zdravotni pfiprava
29.10.2021 BI:? ML 4N - Nebezpedi ionizujiciho zafeni;
BR ML 14N - Nebezpedi urazu elektrickym proudem
5.11.2021  BR ML 9R — Prostfedky fizeni, komunikace na misté zasahu
12.11.2021  Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ
19.11.2021  STC 11/1ZS Chfipka ptaku - tkoly JSDHO
26.11.2021 BI:? ML 15N - Nebezpeé&i utonuti
BR ML 16N - Nebezpeci vybuchu
3.12.2021  BR ML 19N — Nebezpesi ztraty orientace
10.12.2021 Jizda za ztizenych meteorologickych podminek
17.12.2021  Udrzba techniky, VP, OOPP a prostory HZ
31.12.2021 Ukonceni vycvikového roku

Technici technické a chemické sluzby navic

® Zakladni rozdéleni pénidel, synteticka pénidla, viceuCelova pénidla, pénidla na haseni

polarnich a nepolarnich kapalin, fluorova a bezfluorova pénidla. Uginky pé&nidel na haseni

pozarQ. Pénidla pouzivana v jednotce PO. Zakazané latky v pénidlech.

® Spravné ulozeni prostfedkd TS na pozarni technice (zejména prostfedkl pro praci ve
vySce a nad volnou hloubkou, osobnich ochrannych prostfedkd a prostfedkd prvni
pomoci) dle RTS &l. 6 odst. (6) a (7).

Velitelé navic

e Cvicebni Fad jednotek PO - metodicky list - 17DR3 Nasazeni proudd D

e Zakladni rozdéleni pénidel, synteticka pénidla, viceucelova pénidla, pénidla na haseni
polarnich a nepolarnich kapalin, fluorova a bezfluorova pénidla. Uginky pénidel na haseni
pozaru. Pénidla pouzivana v jednotce PO. Zakazané latky v pénidlech.

e Port.All - zakladni pfehled, pravidla pro praci v daném kraji, vypliiovani osob, prostfedkd,
techniky a (D)ZOz

e Seznameni s naplini funkce technik ochrany obyvatelstva a moznosti absolvovat kurz T
OOB-16



