Plán
odborné přípravy a výcviku

JSDH  Ostrava - Hrabová na rok 2012
Plán odborné přípravy pro výcvikový rok 2012 vychází z Pokynu generálního ředitele Hasičského záchranného sboru ČR č. 31/2010 – který je zaměřen na pravidelnou odbornou přípravu členů JSDH a obsahuje témata, uvedená v tomto plánu.

Vypracoval: Jaroslav Mintěl



Schválil: Ing. Milan Minář
 

    VD JSDH 






V JSDH 

Datum:
Téma:






Školitel:
06.1.2012
Zahájení roku

13.1.2012
Volné téma

20.1.2012
Kontrolní list – „Značky DZP“                                                                      Minář M.
27.1.2012
Dokončení ověření znalostí za výcvikový rok 2011 (test)
Minář M.
03.2.2012
Seznámení s „Řádem výkonu služby v jednotkách PO“
Minář M.
10.2.2012
Bezpečnost práce na požářišti                                                                       Sýkora P.
      

                             Zásady bezpečné jízdy k požáru                                                                   Mintěl J.
17.2.2012
Údržba techniky
Mintěl J.
24.2.2012             Nebezpečné látky – Kemler kód
Sýkora P.




02.3.2012
Místopis obvodu Hrabová a významnější ulice ostatních obvodů
Minář M.
09.3.2012
Ochrana před povodněmi                                                                              Sýkora P.
16.3.2012
Požárně bezpečnostní zařízení druhy a funkce – vzájemná součinnost 
Minář M.
23.3.2012
Údržba techniky                                                                                            Mintěl
 J.
30.3.2012             Fyzická příprava



06.4.2012
Komunikace v jednotce PO
Minář M..
13.4.2012
Nebezpečné látky – tlakové láhve                                                                 Sýkora P.
20.4.2012
Zásahy na nebezpečný létající hmyz
Sýkora P.
27.4.2012
Fyzická příprava



04.5.2012
Sportovní příprava - nácvik na soutěže.
Mintěl J.


11.5.2012
Nebezpečné látky P-věty I. část
Minář M.


18.5.2012
Sportovní příprava - nácvik na soutěže.
Mintěl J.
25.5.2012
Nebezpečné látky P-věty II. část
Minář M.
01.6.2012
Nařízení vlády, kterým se stanoví podmínky požární bezpečnosti při provozu komínů,

kouřovodů a spotřebičů paliv, které nahradí vyhlášku č. 111/1981 Sb., 

o čištění komínů.
Mikeska P.

08.6.2012
Sportovní příprava - nácvik na soutěže.
Mintěl J.

15.6.2012
Dopravní a útočná hadicová vedení.
Sýkora P.

22.6.2012
Sportovní příprava - nácvik na soutěže.
Mintěl J.

30.6.2012             Sportovní příprava – nácvik na soutěže, údržba techniky                            Mintěl J.
V měsících červenec a srpen bude probíhat praktický výcvik,

nácvik pož.sportu a to za příznivých povětrnostních podmínek.




07.9.2012
Uložení věcných prostředků v zásahových automobilech včetně 



praktického výcviku s těmito technickými prostředky 
Mintěl J.
14.9.2012
Sportovní příprava - nácvik na soutěže.
Mintěl J.

21.9.2012
Zásady chování v prostoru kontaminovaném nebezpečnými látkami.
Minář M.
05.10.2012
Ošetřování osobních ochranných prostředků 
Sýkora P.
12.10.2012
Objektová evakuace                                                                                      Minář M.
19.10.2012
Úkoly jednotek PO na úseku ochrany obyvatelstva a civilní ochrany
Minář M.
26.10.2012
Fyzická příprava
02.11.2012
Poskytování předlékařské pomoci                                                                 Mintěl S.
09.11.2012
Dýchací technika                                                                                           Stoško J.
16.11.2012
Fyzická příprava

23.11.2012
Grafické znázornění jednotlivých druhů požárního nářadí
Sýkora P.
30.11.2012           Rozdělení hořlavých látek a jejich PTCH                                                     Minář M.
07.12.2012
Fyzická příprava

14.12.2012
Opakování a doškolování probraných témat                                                 Sýkora P.
21.12.2012
Přezkoušení a vyhodnocení odborné přípravy
Minář M.

28.12.2012           Ukončení výcvikového roku
Minář M.

Odborná příprava bude probíhat v klubovně hasičské zbrojnice. Fyzická příprava bude probíhat v tělocvičně ZŠ Paskovská 46, Ostrava -Hrabová
Témata školení mohou být změněna dle aktuálních podmínek.
